Adipositas-Selbsthilfegruppe Wetterau
Termine 2026

Gruppentreffen, offentliche Veranstaltungen und gemeinsame Aktivitaten

14.08.2026

22.08.2026

05.09.2026

11.09.2026

13.09.2026

09.10.2026

31.10.2026

13.11.2026

11.12.2026

18:00 bis 19:30 Uhr

10:00 bis 13:00 Uhr

ab 17:00 Uhr

18:00 bis 19:30 Uhr

11:00 bis 17:00 Uhr

18:00 bis 19:30 Uhr

10:00 bis 18:00 Uhr

18:00 bis 19:30 Uhr

18:00 bis 19:30 Uhr

SHG-Gruppentreffen
ZukunftsRaum Friedberg

Gesundheitstag Bad Vilbel
Gunther-Biwer-Platz vor dem Kurhaus

SHG-Sommerfest
Interne Veranstaltung, nur fir Gruppenmitglieder

SHG-Gruppentreffen
ZukunftsRaum Friedberg

Hands On! Ehrenamts- und Mitmachtag
Halle am Seebach, Friedberg

SHG-Gruppentreffen
ZukunftsRaum Friedberg

Adipositastag Herbst
SAALBAU Titus-Forum, Frankfurt am Main

SHG-Gruppentreffen
ZukunftsRaum Friedberg

Jahresabschluss und Weihnachtsfeier
ZukunftsRaum Friedberg

bestimmt.

Gut zu wissen: Gruppentreffen finden in der Regel jeden zweiten Freitag im Monat von 18:00 bis
19:30 Uhr im ZukunftsRaum Friedberg, KaiserstralRe 81, statt. Eine vorherige Anmeldung ist
erforderlich. Das Sommerfest am 5. September ist nicht buchbar und nur fur Gruppenmitglieder

Kontakt: adipositas.shg.wetterau@gmail.com | 0151 54659665 | adipositas-shg-wetterau.de



